
padres que odian
padres que odian es una expresión potente que puede referirse a padres que muestran
comportamientos de rechazo, hostilidad o falta de afecto hacia sus hijos. Este fenómeno,
aunque doloroso, es más común de lo que se piensa y puede tener profundas
consecuencias en la salud emocional y el desarrollo de los menores. En este artículo se
explorarán las posibles causas por las cuales algunos padres manifiestan odio o rechazo,
los efectos sobre los hijos, señales de alerta, y estrategias para enfrentar esta difícil
situación. A través de un enfoque profesional y basado en la evidencia, se analizarán
diferentes perspectivas para comprender mejor este complejo tema. También se
proporcionarán recomendaciones prácticas para quienes buscan ayuda y orientación.
Mantente leyendo para conocer más sobre padres que odian, cómo identificarlos, sus
consecuencias y formas de buscar apoyo.
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Comprendiendo el fenómeno de padres que odian
El concepto de padres que odian se refiere a progenitores que manifiestan actitudes
negativas, de rechazo o incluso hostilidad activa hacia sus propios hijos. A menudo, este
fenómeno se esconde tras dinámicas familiares complicadas o se disfraza como disciplina
rigurosa. Es importante distinguir entre una disciplina estricta y el rechazo emocional, ya
que el segundo puede generar heridas profundas en el desarrollo psicológico de los niños.
Comprender las raíces de este tipo de comportamiento es esencial para prevenir y abordar
sus consecuencias.

Causas detrás del odio parental
Las razones por las que algunos padres pueden llegar a odiar o rechazar a sus hijos son
variadas y complejas. Factores individuales, experiencias pasadas y circunstancias
externas juegan un papel importante. A continuación, se detallan algunas de las causas
más frecuentes.



Factores psicológicos y emocionales
Algunos padres que odian pueden tener trastornos psicológicos no tratados, como
depresión, trastorno de la personalidad o dificultades para manejar la ira. Estas condiciones
pueden distorsionar la percepción y las reacciones hacia sus hijos, generando actitudes de
rechazo o incluso violencia emocional.

Experiencias traumáticas en la infancia
Muchos padres que demuestran odio hacia sus hijos han experimentado abuso, negligencia
o rechazo en su propia infancia. Sin apoyo profesional, pueden repetir patrones dañinos
aprendidos en su entorno familiar original, perpetuando un ciclo negativo.

Estrés y presiones externas
El estrés relacionado con el trabajo, las finanzas o las relaciones personales puede
aumentar la irritabilidad y disminución de la tolerancia. Cuando no se gestionan de forma
adecuada, estos factores pueden traducirse en actitudes negativas hacia los hijos,
especialmente si el padre o madre carece de habilidades para el manejo del estrés.

Creencias culturales o sociales
En algunas culturas, existen creencias rígidas sobre la crianza, el rol de los padres y las
expectativas sobre los hijos. Cuando un hijo no cumple con estas expectativas, algunos
padres pueden reaccionar con desaprobación o rechazo.

Trastornos psicológicos no tratados

Traumas infantiles sin resolver

Estrés crónico o presión económica

Expectativas culturales o sociales rígidas

Falta de habilidades parentales

Consecuencias emocionales en los hijos
El rechazo o el odio parental puede tener un impacto devastador en la vida de los menores.
Las consecuencias pueden manifestarse a corto, mediano y largo plazo, afectando su
autoestima, relaciones y salud mental.



Baja autoestima y autovaloración
Los hijos de padres que odian suelen desarrollar una percepción negativa de sí mismos. La
constante desvalorización y crítica minan la confianza y la autoimagen, dificultando el
desarrollo de una identidad saludable.

Problemas emocionales y conductuales
La exposición recurrente al rechazo puede desencadenar ansiedad, depresión, conductas
agresivas o retraimiento social. Estos síntomas pueden persistir en la vida adulta,
afectando el bienestar general y la capacidad de establecer relaciones sanas.

Patrones de relación dañinos
Quienes crecen con padres que odian tienden a replicar patrones de relación disfuncionales
en la adultez, ya sea como víctimas o perpetradores. Es común que busquen aprobación
constante o eviten el apego emocional por miedo al rechazo.

Señales de alerta y comportamientos típicos
No siempre es fácil identificar a padres que odian, ya que muchas veces el rechazo se
manifiesta de forma sutil. Sin embargo, existen señales claras que pueden ayudar a
detectar esta problemática a tiempo.

Actitudes verbales y emocionales

Críticas constantes y humillaciones

Insultos o gritos frecuentes

Ignorar o minimizar los logros de los hijos

Falta de afecto físico y verbal

Comportamientos de exclusión

Negar atención o cuidados básicos

Excluir al hijo de actividades familiares

Favorecer a otros hermanos de manera injusta



Ejercicio de control excesivo

Imposición de castigos desproporcionados

Supervisión extrema sin justificación

Decisiones unilaterales sin considerar la opinión del hijo

Estrategias para enfrentar el rechazo parental
Afrontar la situación de tener padres que odian no es sencillo, pero existen estrategias que
pueden ayudar tanto a los hijos como a los propios padres a romper el ciclo de rechazo. La
intervención temprana y el acceso a recursos adecuados son fundamentales.

Búsqueda de apoyo externo
Contar con el respaldo de familiares, amigos o profesionales puede ser clave para superar
el daño causado por padres que odian. La terapia psicológica proporciona herramientas
para desarrollar resiliencia y sanar heridas emocionales.

Educación emocional y habilidades sociales
Fomentar la inteligencia emocional ayuda a los hijos a identificar, comprender y gestionar
sus sentimientos. Participar en talleres o grupos de apoyo puede mejorar la autoestima y
fortalecer las habilidades sociales.

Establecimiento de límites saludables
Aprender a establecer límites es vital para protegerse del daño emocional. Esto implica
reconocer los derechos personales, definir hasta dónde se permite la influencia parental y
buscar espacios seguros para el desarrollo individual.

Recomendaciones para buscar ayuda profesional
Cuando los efectos del odio parental son severos, es importante buscar ayuda profesional.
Psicólogos, terapeutas familiares y trabajadores sociales pueden orientar tanto a padres
como a hijos en el proceso de reconocimiento y sanación.



Contactar a un psicólogo especializado en dinámica familiar

Participar en terapias grupales para compartir experiencias

Consultar con orientadores escolares si el menor presenta dificultades académicas o
de comportamiento

Buscar información y recursos en instituciones de apoyo a la infancia

Reflexiones finales sobre padres que odian
Los padres que odian representan una realidad compleja y dolorosa para muchas familias.
La comprensión de sus causas, la identificación de señales de alerta y la búsqueda de
estrategias adecuadas son pasos fundamentales para romper el ciclo del rechazo. Si bien el
camino hacia la sanación puede ser largo, existen recursos y profesionales dispuestos a
brindar apoyo. Reconocer el problema es el primer paso hacia una vida más saludable y
plena para todos los involucrados.

Q: ¿Qué significa realmente el término “padres que
odian”?
A: El término “padres que odian” se refiere a progenitores que muestran rechazo, hostilidad
o falta de afecto hacia sus hijos, ya sea de manera consciente o inconsciente, afectando
negativamente su desarrollo emocional.

Q: ¿Cuáles son las principales causas por las que
algunos padres rechazan a sus hijos?
A: Las causas más comunes incluyen trastornos psicológicos, traumas infantiles no
resueltos, estrés crónico, presiones externas y creencias culturales rígidas.

Q: ¿Cómo afecta el odio parental a la autoestima de los
hijos?
A: El odio parental puede provocar baja autoestima, inseguridad y dificultades para
establecer relaciones sanas en la vida adulta, así como problemas emocionales como
ansiedad o depresión.

Q: ¿Cuáles son algunas señales claras de que un padre
odia o rechaza a su hijo?
A: Entre las señales destacan críticas constantes, humillaciones, falta de afecto, exclusión



de actividades familiares y castigos desproporcionados.

Q: ¿Es posible romper el ciclo de padres que odian?
A: Sí, mediante intervención profesional, terapia familiar, educación emocional y el apoyo
de redes externas es posible cambiar patrones negativos.

Q: ¿Qué pueden hacer los hijos que sufren rechazo
parental?
A: Buscar apoyo psicológico, hablar con un adulto de confianza, establecer límites
saludables y participar en grupos de apoyo son estrategias recomendadas.

Q: ¿El odio parental siempre es consciente?
A: No siempre. Algunos padres pueden actuar de manera dañina sin darse cuenta,
repitiendo patrones aprendidos en su propia infancia.

Q: ¿A quién acudir si se detecta una situación de odio
parental grave?
A: Se recomienda acudir a un psicólogo, terapeuta familiar, trabajador social o instituciones
de protección a la infancia para recibir orientación y ayuda profesional.

Q: ¿Cómo se puede prevenir el desarrollo de odio
parental?
A: Fomentando la educación emocional, promoviendo la comunicación en la familia y
buscando ayuda ante señales de conflicto o estrés excesivo.

Q: ¿Existen recursos disponibles para padres que
desean cambiar su actitud?
A: Sí, existen terapias, talleres de crianza positiva y programas de apoyo familiar diseñados
para ayudar a los padres a desarrollar relaciones saludables con sus hijos.

Padres Que Odian
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Padres Que Odian: Understanding and Addressing
Parental Hate

The term "padres que odian" (parents who hate) evokes a visceral reaction. It paints a picture of a
broken family dynamic, riddled with pain and resentment. While the concept itself is jarring,
understanding its nuances is crucial for both those experiencing it and those seeking to help. This
article delves into the complex issue of parental hatred, exploring its potential causes,
consequences, and strategies for coping and healing. We'll move beyond the surface-level shock to
explore the underlying dynamics and offer pathways toward healthier relationships and personal
well-being.

Understanding the Nuances of "Padres Que Odian"

The phrase "padres que odian" is not a simple label. It encompasses a wide spectrum of experiences,
from subtle neglect and emotional unavailability to outright verbal and physical abuse. It's essential
to acknowledge the diverse forms this parental behavior can take. Some parents may express their
hatred overtly, through constant criticism, belittling, and even violence. Others may manifest their
negative feelings more subtly, through chronic emotional neglect, inconsistent parenting, or a
pervasive sense of coldness.

Root Causes: Exploring the Origins of Parental Hate

The reasons behind parental hatred are rarely straightforward. A multitude of factors can contribute
to a parent's inability to love and nurture their children effectively. These factors can include:

#### Mental Health Conditions:

Untreated mental illnesses such as depression, anxiety, bipolar disorder, and personality disorders
can significantly impact a parent's ability to provide a loving and stable environment. These
conditions can lead to emotional dysregulation, unpredictable behavior, and an inability to
empathize with their children's needs.

#### Trauma and Past Experiences:

Childhood trauma, past abuse, or unresolved grief can significantly affect a parent's capacity for
healthy attachment and emotional regulation. Unprocessed trauma can manifest as anger,
resentment, and a cyclical pattern of harmful parenting behaviors.

#### Substance Abuse:



Addiction to drugs or alcohol can severely impair a parent's judgment, empathy, and ability to
provide for their children. Substance abuse often exacerbates existing mental health issues and
creates a volatile and unpredictable home environment.

#### Personal Struggles and Unmet Needs:

Unresolved personal conflicts, relationship problems, or unfulfilled life goals can spill over into the
parent-child relationship, leading to frustration, anger, and resentment towards their children.

The Devastating Consequences:

The impact of parental hatred on children can be profound and long-lasting. It can manifest as:

#### Emotional and Psychological Trauma:

Children who experience parental hatred are at a significantly higher risk of developing anxiety,
depression, low self-esteem, and other mental health issues. The constant negativity and lack of
emotional support can lead to a deeply ingrained sense of worthlessness and insecurity.

#### Relationship Difficulties:

Experiences of parental rejection and hostility can affect a child's ability to form healthy
relationships in adulthood. They may struggle with trust, intimacy, and establishing healthy
boundaries.

#### Behavioral Problems:

Children exposed to parental hate may exhibit behavioral problems as a coping mechanism. These
can range from acting out and aggression to withdrawal and social isolation.

Coping Mechanisms and Healing Strategies:

Healing from parental hatred is a complex and often lengthy process. It requires self-compassion,
professional support, and a commitment to personal growth. Some crucial steps include:

#### Seeking Professional Help:

Therapy, particularly trauma-informed therapy, can provide a safe space to process emotions,
develop coping skills, and work through the trauma of parental rejection.

#### Building a Support System:

Connecting with supportive friends, family members, or support groups can provide a sense of
belonging and validation. Sharing experiences with others who understand can be incredibly



empowering.

#### Setting Boundaries:

Establishing healthy boundaries with parents, even if it means limiting contact, is crucial for
protecting one's mental and emotional well-being.

#### Self-Care and Self-Compassion:

Prioritizing self-care activities like exercise, mindfulness, and engaging in hobbies that bring joy can
help build resilience and promote emotional healing.

Conclusion:

"Padres que odian" represents a painful reality for many individuals. Understanding the multifaceted
nature of this issue – its roots, consequences, and potential pathways to healing – is essential. While
the journey to recovery may be challenging, it is possible to reclaim one's sense of self-worth and
build healthier relationships despite the past. Seeking professional help and building a supportive
network are crucial steps in this process. Remember, you are not alone.

FAQs:

1. Can I still have a relationship with a parent who has shown hatred? It's possible, but it requires
careful consideration and potentially setting very firm boundaries to protect your well-being.
Therapy can help you navigate this complex decision.

2. How do I explain my experiences to others? Start by finding trusted individuals who will listen
without judgment. Consider using phrases like "I experienced emotional neglect" or "I felt unloved
by my parent" instead of directly labeling them as hateful.

3. Is it normal to feel angry towards a parent who hated me? Absolutely. Anger is a normal and
understandable response to abuse or neglect. It's important to process this anger in healthy ways,
such as through therapy or journaling.

4. How long does it take to heal from parental hatred? Healing is a personal journey with no set
timeline. Progress will vary depending on the severity of the trauma and the individual's access to
support and resources.

5. Can parental hatred affect my children? There's a risk of intergenerational trauma. Being aware
of this risk and seeking support to break the cycle is crucial for preventing similar patterns from
repeating in your own family.



  padres que odian: Padres que odian SUSAN FORWARD, 2013-01-01 En esta notable guía de
autoayuda, la doctora Susan Forward te lleva de la mano, a través de casos reales de hijos de padres
que odian, para ayudarte a liberarte de los patrones frustrantes de tu relación con tus padres -y te
ayuda, asimismo, a descubrir un excitante mundo nuevo de seguridad personal, fuerza interior e
independencia emocional-. Supere su doloroso legado y recupere su vida. No todos los niños
encuentran la necesaria comprensión en el seno familiar; algunos padres han reaccionado con
excesiva rigidez o con escasa sensibilidad ante los comportamientos de sus hijos. Muchos de
aquellos niños, cuando son adultos, se sienten indignos, se subestiman y actúan de manera
autodestructiva. Sin embargo, les cuesta admitir que la relación con sus padres ejerce una poderosa
influencia sobre su vida, a pesar de que continúan luchando por conseguir de ellos el amor y la
aprobación que siempre anhelaron. ¿Deben perdonar o existe otra alternativa que les ayude a
alcanzar la paz interior? En este libro, Susan Forward, en colaboración con Craig Buck, ofrece
soluciones eficaces para librarse de las frustraciones que en algunos casos marcan las relaciones
con los padres. Enseña, además, a descubrir un mundo nuevo y apasionante, donde imperan la
confianza en uno mismo, la fuerza interior, el respeto y la independencia emocional.
  padres que odian: ¿Cómo puedo disciplinar a mis hijos sin abusar de ellos? ,
  padres que odian: Padres y madres en serie Visa Barbosa, Mariona (coord.), 2016-09-02 La
tercera edad de oro de la ficción televisiva ha favorecido la proliferación de series de gran
despliegue técnico y a la vez de narrativas que describen la intimidad y la rutina cotidiana de los
protagonistas. Son obras que nos presentan personajes alejados de la heroicidad, representados a
menudo dentro del espacio doméstico, que ha pasado a ser un lugar clave para la descripción y
evolución de los personajes. Partiendo de la premisa que la ficción televisiva desarrolla una clara
función de referencia y legitimación social, creando estereotipos y modelos en los que los
espectadores se identifican, este libro analiza veinte de las series contemporáneas más populares,
reflexionando sobre el rol paternal y maternal de sus protagonistas. En algunas series se encuentran
ejemplos que se alejan de la descripción de la familia patriarcal convencional. Destacamos así la
pluralidad de discursos que se están ofreciendo, aunque también observamos que muchas de ellas, a
pesar de un envoltorio transgresor, siguen reproduciendo roles que alimentan los valores familiares
tradicionales.
  padres que odian: Los fantasmas de la Soledad Yankuik Itzaé, 2024-04-09 Narracion del
género realismo mágico con tintes existencialistas. En dónde el protagonista, sumido en la
marginación social, explora el sin sentido de la vida material y la búsqueda de la verdad espiritual
que da razón de ser a la existencia. La respuesta al papel que desempeñamos en el universo, al
significado de la vida, y la armonía universal emergen como un secreto casi sagrado entre el lodo de
una sociedad perdida y podrida. Y qué, sin embargo, al ser alcanzado, no exonera del sufrimiento,
combustible necesario para la trascendencia del ser. Una historia tal vez trágica, pero a la vez
refrescante para el alma. Cuyo mensaje acompañará a los que, solitarios, caminan sin rumbo, a
pasos ciegos, en la oscuridad de la vida.
  padres que odian: Padres que aman demasiado Annie De Acevedo, 2014-01-01 Artículos
sobre los niños, aprendizaje y tecnología
  padres que odian: El Siglo del Prejuicio Confrontado Fanny Blanck-Cereijido, 2018-12-20 This
book questions whether 'autonomy' is a pivotal psychotherapeutic value. Basing his discussion upon
the key Kleinian concept of 'projective identification', the author argues that 'integration' should be
the aim of psychoanalysis, and - furthermore - that actions can be judged ethical or unethical
according to whether they foster or hinder integration.
  padres que odian: Los Sufrimientos de Ruthie Carlos José Sánchez, 2012-04 El sufrimiento de
Ruthie es una historia verídica vivida por la persona que lleva su nombre de la cual el autor puede
testificar la veracidad de los hechos por ser parte de esta historia. En este libro verás las muchas
caras del sufrimiento expresadas en lloros, decepciones, disoluciones, traiciones, amargos
momentos, fracasos y hasta su estremecedor encuentro con la muerte. La historia es real que te
hará reflexionar y pensar que cuando tú estás pasando por un momento difícil siempre hay alguien



quién la está pasando peor. Esta historia es una de las tantas que suceden en el mundo. La tuya
pudiera ser la próxima en escribirse. En ella veras las diferentes caras del sufrir. Historias como
estas nunca terminan. Día a día se repiten en multitudes de seres humanos quienes diariamente
padecen aflicciones y calamidades. La historia de Ruthie no es la única; todos tenemos también una
historia que contar. Este libro te pondrá los pelos de punta a medida que leas y vayas descubriendo
lo que la vida le ha dado a esta humilde mujer. Muchos de nosotros de una manera u otra hemos
sido víctimas del sufrir y de los defectos que este deja; en el caso de Ruthie, los efectos son más que
dolorosos. Sus sufrimientos te tocaran el alma. La palabra sufrir se quedará corta cuando veas el
despliegue de tormentas y ataques que la vida misma ha hecho contra ella. Lee este libro
detalladamente y veras que no estoy exagerando. Sé parte de esta historia e identifícate con el
personaje para que tú también seas testigo de los atropellos que se atreve hacer el sufrir y de los
rastros que éste deja. Entérate si el sufrimiento de Ruthie se convierte al fin y al cabo en felicidad; si
ella le gana la batalla a la vida; si ella le da un adiós definitivo al sufrimiento, o una acogedora
bienvenida a la felicidad. Su fe y perseverancia en Dios le da esperanza; pero aun la pregunta
original queda en el aire: ¿Terminarán algún día los Sufrimientos de Ruthie? Eso sólo la sabe Dios.
  padres que odian: Lies/Mentiras Agustin S. Contin, 2014-08-12 The most important lies about
Catholicism are refuted in this book – not by the author – but by the Bible and the Gospels! For
centuries, the Catholic Church has been teaching lies to its followers. Catholic clergymen pretend to
be “representatives of God,” having the power to forgive the sins of other men during confession.
They claim to be able to transform the host, providing wafers and wine to represent the body and
blood of Jesus Christ, and the faithful eat and drink it as cannibals. Priests say their mass is a
repetition of the sacrifice of Jesus on the cross, when Jesus died and resurrected almost 2,000 years
ago. Yet God forbids us to communicate with dead people, so why would the church want Catholics
to accept the great number of “saints” and “virgins” who are dead people? It is time these lies are
exposed and that true Christians learn to depend on the words of the Bible, not the words of priests.
Remember, The Bible never lies!
  padres que odian: Juego de tronas Javier Reyero, 2011-06 ¿Tu pareja se acaba de quedar
embarazada? ¿Todos tus amigos están teniendo niños y te has quedado atrás con un vocabulario
desconocido que incluye palabros como Apiretal o Maxi-cosi? ¿Sientes, cual Rey León, la llamada de
la especie a perpetuarse? Entonces este es tu libro. Aquí no encontrarás realidades edulcoradas ni
miradas de color de rosa: te lo vamos a contar con pelos y señales. Lo bueno y lo menos bueno.
Garantizamos sonrisas y lágrimas (las tuyas y las de tu hijo) y sobre todo una aventura en la que más
de una vez tendrás que releer estas páginas para encarar con humor algún momentillo
comprometido. Y todo esto no te lo cuenta un cualquiera: Javier Reyero acumula unas cuantas horas
de experiencia como encantado bipadre, después de muchos años como nopadre pensando que la
paternidad no sería para él. Ríete a carcajada limpia con una mirada cargada de mordacidad sobre
ese extraño y entrañable momento en el que tu vida simplemente se pone patas arriba.
  padres que odian: Todos mis padres - Saga completa Daniel Arias, 2019-07-21 ‘Todos mis
padres’ es una saga que relata los amores de la esclava fugitiva Akukéiohn y el aventurero
adolescente Rómulo Vilches. Akukéiohn y Rómulo son dos parias que intentan hacer una familia y
criar un hijo en medio de la fiebre del oro de Tierra del Fuego, allá por 1886, en la Argentina. Todos
mis padres es una novela repleta de otras novelas, algunas casi independientes. Los devenires de
Akukéiohn, RómuloVilches y su hijo (y de todos los padres de ese hijo) desaparecen y reaparecen en
la proliferación de historias de predicadores, guerreros, gauchos, oligarcas, revolucionarios,
chamanes, hampones y médicos. La saga exige un lector que se someta a perderse en el laberinto,
llevado a tumbos de la mano de un narrador experto, a cambio de la promesa de un final donde
todas las piezas se reencuentren con una precisión de relojería. Esa esperanza, asombrosamente, se
cumple. Lector, bienvenido a una maquinaria narrativa como ya no se hacen.
  padres que odian: Hispanic Books Bulletin , 1992
  padres que odian: ¿Porqué no tengo pareja? y ¿porqué tengo la pareja que tengo? ,
  padres que odian: Un grito desesperado Carlos Cuauhtémoc Sánchez, 2014-09-08 Un grito



desesperado es la novela sobre relaciones familiares más trascendente de los últimos tiempos.
Gerardo y Saúl son hijos de un médico prestigioso. Pero tienen un problema: no saben comunicarse
con su padre. Por otro lado, su mamá es una mujer amorosa incapaz de poner normas de disciplina
en casa. La historia de la familia Hernández es parecida a la de muchas, en la que existe
autoritarismo y distanciamiento de los padres; rebeldía y falta de respeto de los hijos; hostilidad y
burlas entre hermanos; discusiones hirientes; prolongados periodos de indiferencia. Pero el drama
de esta familia se complica en una vorágine de sucesos que los lleva a situaciones extremas de las
que ninguna familia está exenta. En la lectura de esta novela lector hallará un testimonio impactante
e importantes conceptos de aplicación real.
  padres que odian: Veinte cosas que usted puede hacer para arruinar la vida de su hijo
Silvia Prost, 2021-01-28 Ser padres nunca fue sencillo, mucho menos en el Siglo XXI caracterizado
por la digitalización, el cambio vertiginoso, la pandemia y la incertidumbre. Por años, el ritmo
acelerado de nuestras vidas nos impidió hallar un tiempo para reflexionar acerca de si lo que
estamos haciendo cada día es malo o bueno para nuestros hijos e hijas. Necesitamos tomarnos un
momento para analizar cómo los estamos educando. Este libro tiene la intención de acompañar a los
padres en esa mirada hacia adentro que les ayude a revisar algunas prácticas de crianza propias de
la época. No se trata de culpabilizarse ni de exigirse la perfección, sino simplemente, de ocuparse y
trabajar en ello, para procurar en los hijos toda la humanidad de la que somos capaces.
  padres que odian: Shame Annie Ernaux, 2020-05-19 WINNER OF THE 2022 NOBEL PRIZE IN
LITERATURE My father tried to kill my mother one Sunday in June, in the early afternoon, begins
Shame, the probing story of the twelve-year-old girl who will become the author herself, and the
single traumatic memory that will echo and resonate throughout her life. With the emotionally rich
voice of great fiction and the diamond-sharp analytical eye of a scientist, Annie Ernaux provides a
powerful reflection on experience and the power of violent memory to endure through time, to
determine the course of a life.
  padres que odian: Sermones Doctrinales, Morales, Dogmáticos, Panegíricos Y
Apologéticos Ó de Contreversia Católica Y Social, Acomodados Á Las Mas Urgentes Y
Apremiantes Necesidades de Los Actuales Tiempos Juan González, 1853
  padres que odian: Ayudele! , 1972
  padres que odian: DESMITIFICANDO EL CONCEPTO FAMILIA TOMO ll Lindy Giacomán,
2024-10-18 DESMITIFICANDO EL CONCEPTO FAMILIA, es un libro que resulta indispensable para
quien pretende hacer una familia hoy en día. Lo es por muchas razones: Les hará ver la realidad de
la familia idealizada, y mitificada que se ha promovido, a través de los siglos, y que nos ha traído
hasta aquí, a la NO valoración de la familia ni los valores ni familiares, ni sociales, no digamos
humanitarios. En el desarrollo de estos capítulos, podrás encontrar el camino que te llevará a
construir una familia funcional, cómo el Amor es la llave de todas las puertas que el programa nos
cierra, y convierte las familias en disfuncionales. Otra clave, es ver y defender la propia necesidad,
para poder ver la de nuestros hijos, la de todos los que nos rodean. Otro punto que veremos a fondo
es enfrentar el miedo. Y graficamos en dos columnas cómo es la guerra entre el Ego y el Alma, y
cómo si escuchamos la voz del Alma, y no la voz del Ego, podremos crear sin lugar a dudas una
familia funcional y salvarnos de todos los errores que la hacen disfuncional. No voy a decir que hay
cientos, sino realmente miles de preguntas, que surgen tanto en los padres como en los hijos ante lo
que es considerado “familia”, que según todos dicen y anuncian hasta en los comerciales, es lo mejor
que le puede pasar a un ser humano, y quien no tiene una familia realmente tiene que sentirse mal,
no merecedor, infeliz, desafortunado y totalmente perdido. Y hay casos, en que personas con todo un
clan se sienten exactamente así. Este libro, nos invita a revisar seriamente este concepto tan
sobrevaluado, y que en realidad no debiera ser sobrevalorado, sino valorado en verdad, si fuera lo
que dicen que debe ser. ¿Por qué no lo es? Hay muchas razones, la principal de ellas es porque nos
programan desde la etapa prenatal. Y estar programados hace imposible lo que dicen que debería
ser una familia, no exagero, lo hace realmente imposible, además de llenarnos de neurosis, muchas
veces tan severas, que nos llevan al suicidio. En estas páginas descubrirás el por qué, la familia no



es lo que tendría que ser, y qué es necesario que ocurra para lograr que sea lo que todos soñamos
que sea. Desmitificar un concepto de miles de años no es fácil, pero empiezo por hacerme la
pregunta que todas las madres y padres se hacen cuando descubren que sus hijos no son los que
creían, que no les confían lo que les pasa y que es lo verdaderamente importante, o hacen cosas que
no comprenden, o que jamás pensaron que serían capaces de hacer, y la pregunta es: ¿quién tiene
más derecho que un padre o una madre a saber a qué ser humano le ha dado Vida, a quién ha traído
al mundo?
  padres que odian: Betrayal of Innocence Susan Forward, Craig Buck, 1988-09-01 A revised
edition of the author's classic study on the traumatic effects of incest.
  padres que odian: Yo Iré Por Ti Señor: Ventura Chiapa García, 2015-11-10 Es conocer nuestra
personalidad a travs de estos dos personajes como lo son, los profetas Isaas y Jeremas. Grandes
personas que nos han dejado una enseanza y, ahora podemos aprender de ellos. De Isaas
aprendimos que hay momentos que no hay que preguntar para hacer las cosas, slo hay que
responder, yo ir por ti seor!. En el caso de Jeremas, aprendemos qu como seres humanos, ponemos
excusas para todo. Alguna vez, hemos tenido nuestra valenta pero tambin hemos tenido nuestras
dudas y quejas. Este libro es para sacar el valiente que est en ti, y para conocer qu excusas pones y
donde las pones.
  padres que odian: El amor que nos devuelve la identidad Sebastián Escudero, 2021-05-18
La apasionante historia de amor que narró Jesús, y que encontramos en el evangelio de Lucas,
conocida como la parábola del hijo pródigo, tiene como protagonista central la persona del padre; un
padre que sale al encuentro de los dos hijos que se le perdieron en el camino de la vida. Uno se
perdió marchándose a un país lejano, el otro quedándose en su hogar; pero ambos fueron
encontrados en el mismo sitio... en los brazos de su padre. ¿No tendremos nosotros algo de cada uno
de estos hermanos? El rencor, los celos, la falta de autoestima, los sentimientos de culpa
permanentes son algunos de los indicadores de que necesitamos volver urgente al Único que nos
puede decir exactamente quiénes somos y cuánto valemos; a los brazos en los cuales podemos
sentirnos eternamente felices y llenos de paz como niños; al hogar donde podemos recuperar la
dignidad que el diablo nos robó; al Amor que sana cada una de nuestras heridas... el mismo que da
la identidad que hemos perdido.
  padres que odian: El padre infiel Antonio Scurati, 2015-02-23 «Tal vez no me gustan los
hombres.» El día en que tu mujer rompe de repente a llorar en la cocina se produce un pequeño
cataclismo: tu existencia se desmorona pero, a la vez, empieza a entenderse. Es entonces cuando el
narrador de la novela, Glauco Revelli –chef en un famoso restaurante, de cuarenta años de edad y
padre de una hija de tres años– comienza a ver cómo es realmente su vida. Al tiempo que narra sus
experiencias vitales, como el acceso al mundo laboral, el enamoramiento, la construcción de una
familia, Revelli va reflexionando también sobre los cambios de roles y valores que se han producido
en nuestra sociedad con el cambio de siglo, cambios que cuestionan radicalmente los esquemas
mentales con los que había crecido: «Nuestro error había sido querer ser felices. Las generaciones
que nos habían precedido nunca habían sometido el matrimonio a esa clase de hipoteca». Finalista
del Premio Strega 2014, El padre infiel retrata la educación sentimental de toda una generación.
Una novela que se lee con avidez, como si fuese una larga confidencia, y que confirma a Scurati
como uno de los más destacados autores italianos contemporáneos. «Se salvan de la quema
novelistas originales como Antonio Scurati, cuyo verbo ágil, actual, brillante, retrata al hombre de
clase media europeo con desparpajo, punzando con inteligencia en sus puntos sensibles, las
relaciones de pareja, la difícil decisión de la paternidad, los conflictos laborales, las dificultades de
subsistir en una ciudad como Milán. Capta los dilemas a los que se enfrenta el hombre en la primera
década del XXI.»Germán Gullón (El Cultural) «Novela espléndidamente escrita y cuyo tema
universal la hace recomendable para padres, madres o quien no lo sea.»Luis Alonso Girgado (Diario
de Ferrol) «De un tirón se lee esta novela que, como una larga confidencia a un amigo, ha escrito
Antonio Scurati.»Aurora Pimentel (Aceprensa)
  padres que odian: Suegros tóxicos SUSAN FORWARD, 2013-09-16 Susan Forward te enseñará



cómo impedir que tus suegros acaben con tu matrimonio sin poner en riesgo la relación con tu
pareja. Los suegros tóxicos vienen en una gran variedad de disfraces. Está el criticón, quien no
puede esperar para señalar tus errores; el controlador, quien intenta manejar tu vida; el devorador,
quien con frecuencia te exige tiempo; el amo del caos, de cuyos numerosos problemas terminas
haciéndote cargo; y el marginador, quien abiertamente te hace saber que no quiere que formes
parte de su familia. Si padeces a causa de tus suegros, es probable que la frustración afecte la
relación con tu pareja. Este maravilloso libro te será de gran ayuda. A partir de historias auténticas
de hombres y mujeres que luchan para liberarse del comportamiento destructivo de sus suegros,
Forward te ofrecerá estrategias muy efectivas para lograr que tu pareja te defienda y te dé
prioridad, para establecer límites sensatos y, sobre todo, para proteger tu matrimonio. Sus técnicas
y estrategias no transformarán a tus suegros tóxicos en los suegros de tus sueños, pero sí te
ayudarán a mantener la cordura, el respeto por ti mismo y, en particular, la relación con la persona
con quien has decidido compartir tu vida.
  padres que odian: Metagenealogía Alejandro Jodorowsky, Marianne Costa, 2023-05-01 Un libro
que enseña cómo estudiar y analizar nuestro árbol genealógico, para así poder entender nuestro
pasado familiar y sanar nuestro presente. «Todo el mundo debería conocer su árbol genealógico. La
familia es nuestro cofre del tesoro o nuestra trampa mortal.» Alejandro Jodorowsky La
Metagenealogía «no es estrictamente una terapia, sino un trabajo de toma de conciencia» del estado
de salud del árbol genealógico en el que se ha nacido. La lectura de este libro y sus ejercicios
ayudarán al lector a trabajar en su propio árbol, a tomar conciencia de la tradición familiar que pesa
sobre él y a sanarlo desde el presente. Una vez que se comprende la influencia que ha ejercido en
nosotros la vida de bisabuelos, abuelos, padres, tíos o hermanos; o los lazos especiales que algunos
miembros de nuestro árbol establecieron entre sí; o cómo la imposición de las ideas y tabúes
familiares han obstaculizado la expansión de nuestro Yo esencial desde niños, seremos capaces de
desarrollar un nivel de Conciencia más elevado y podremos al fin entregarnos con espíritu libre y sin
miedo a nuestro futuro.
  padres que odian: Bella Sin Besti Luz María Santiago Ponce, 2011-12 Cuando enfrentamos el
duelo de la separación, todos deseamos poder resolverlo, mujeres y hombres van buscando regresar
a la vida. Estoy convencida de que, con trabajo amoroso: ... un día, la herida cerrará, dejará una
cicatriz que irá tomando fuerza y finalmente, dejará de doler, podrá pasar el dedo sobre la herida y
verá que ya no duele; podrá hablar del tema sin desgarrarse, con certezas. Es cuando esta cicatriz
deja de doler cuando podrá dar paso al perdón. Entonces el duelo se habrá resuelto. Escrito desde la
mujer y para la mujer, la trasciende y alcanza al hombre.
  padres que odian: El español hablado en Guadalajara Patricia Córdova Abundis, Daniel
Barragán Trejo, 2021-11-30 A cinco años de haber iniciado el proyecto del Corpus sociolingüístico
del habla de Guadalajara, hemos concluido la transcripción y terceras revisiones de las 72
grabaciones representativas de hombres y mujeres de tres niveles de instrucción y de tres grupos
generacionales, según la metodología del Proyecto de Estudios Sociolingüísticos del Español de
España y de América (PRESEEA), coordinado por Francisco Moreno Fernández, con el apoyo de Ana
María Cesteros Mancera en la coordinación técnica. El presente volumen se compone de cinco
partes. En la primera, «El estudio del habla de Guadalajara. Antecedentes», abordamos los corpus
sobre el habla de la ciudad que han antecedido al presente. Previo al puntual recorrido sobre los
diversos ejercicios para capturar el habla de nuestra ciudad, nos hemos concedido una licencia
histórica al presentar una viñeta sobre el sentido y el gozo de retratar el entorno cultural de
Guadalajara con «verdad y belleza». En la segunda parte, «PRESEEA–Guadalajara», hacemos
referencia a algunas particularidades de la metodología PRESEEA con que se realizó el presente
trabajo. Le siguen datos demográficos que ya habíamos presentado en Viven para contarla: el habla
de Guadalajara (2018), aunque actualizados con el censo realizado en el año 2020 por el Instituto
Nacional de Estadística y Geografía. En la tercera, cuarta y quinta parte, se desglosan los tres
grupos de hablantes.
  padres que odian: Finanzas Personales Para Dummies® Eric Tyson, 2008-06-23 Lo ayuda a



mejorar su puntaje crediticio Consejos detallados y orientados a la acción . . . Un excelente manual
básico de finanzas personales. —Kristin Davis, Kiplinger's Personal Finance ¿Necesita ayuda para
planear su futuro financiero? ¡Está de suerte! Esta guía práctica ha sido actualizada con información
sobre sus opciones de ahorro para la universidad, problemas de crédito y nuevas leyes de impuestos
y bancarrota. También encontrará formas para solicitar y revisar su reporte crediticio. Tome el
control de sus finanzas —para que pueda vivir mejor, gaste dinero de forma más juiciosa, y esquive
los hundimientos financieros. Alabanzas para Finanzas Personales Para Dummies . . . proporciona
una magnífica perspectiva y ayuda en el mundo de las inversiones y otros asuntos de dinero. —PBS
Nightly Business Report Tyson dice lo que uno debe hacer o considerar, siempre acompañado de
una explicación del cómo y el porqué —y las trampas a evitar— en un lenguaje claro. —Chicago
Tribune Consejos inteligentes. . . . Premia su honestidad con asesoría y consuelo. —Newsweek
Descubra cómo: Determinar sus prioridades y no abandonarlas Evitar el robo de identidad y los
engaños Invertir de manera inteligente Protejer lo que ha ganado Identificar los mejores recursos
  padres que odian: Mariposas en mi boca Valentina Virginia Mtz. Stroud, 2023-02-28 Un
accidente de carretera, del cual sobreviven los padres de dos ninas, cambia el rumbo de la vida de la
mas pequena de tres anos, quien se va a vivir con los abuelos maternos. Anos despues, debe ser
regresada con sus padres. Esa separacion le afecta emocionalmente, y nadie la ayuda. Ella busca sus
propios medios de regresar con sus abuelos, pero muchos de sus intentos son malogrados. Entonces,
se aferra a buscar como comprar una bicicleta, segura de que esa es la solucion para cumplir su
objetivo. Esa obstinacion por obtener ese artefacto mecanico desencadena eventos inimaginables en
su vida. Al fin, cuando lo logra... no te puedes perder con que se encuentra...
  padres que odian: René Marqués Charles R. Pilditch, 1977
  padres que odian: ESCUCHA A TU CUERPO LISE BOURBEAU, 2017-10-27 Tanto
individualmente como a nivel global, nuestra necesidad de paz y equilibrio es cada vez más
acuciante. Todos buscamos la felicidad y la paz sin embargo, en un mundo gobernado por el caos,
¿dónde podríamos hallarla? Lise Bourbeau nos toma de la mano y, paso a paso, va mostrándonos el
camino hacia nuestro interior, hacia el refrescante cauce por donde, procedente de la Fuente
Universal, fluye el río de la Vida. La Tierra es una gran escuela y debemos ser conscientes de que
estar en ella es un auténtico privilegio. La finalidad de nuestro paso por este mundo es el
crecimiento y para crecer hay que amarse a sí mismo y amar a los demás. La presente es una edición
especial -muy aumentada y actualizada por la autora- con motivo de cumplirse 25 años de la primera
publicación de la versión inicial.
  padres que odian: Psicoenergética Roberto Navarro Arias, 2007
  padres que odian: "The Words of a Wise Man's Mouth are Gracious" (Qoh 10,12) Mauro
Perani, 2012-03-20 In this volume of collected papers, acknowledged authorities in Jewish Studies
mark the milestones in the development of the Jewish religion from ancient times up to the present.
They also take full account of the interactions between Judaism and its ancient and Christian
environment. The renowned Viennese scholar Günter Stemberger is honoured with this festschrift
on the occasion of his 65th birthday.
  padres que odian: Cómo ganar el corazón de sus hijos Jimmy Cornejo, Aida Cornejo,
2016-09-06 Lo que dejas después de que te hayas ido es tu herencia. Lo que dejas con la forma en
que hayas vivido es tu legado. Tus hijos son los seres que más amas. Vinieron al mundo a través de
ti, son tu reflejo y tu continuidad. Es un amor que trasciende; y nada ni nadie puede terminar tu
relación con ellos. Es para siempre. En vida, les vas aportando el legado de lo que eres y de lo que
haces. A menudo sin darte cuenta, tu estilo de vida tiene consecuencias en ellos desde su infancia
hasta su adultez. Tu mejor herencia para tus hijos es una vida espiritual llena de fe y de valores.
Pero tu legado ¿cuál es? Al pensar en los hijos, tendemos a mirarlos desde nosotros; no desde ellos.
Si ante todo eres padreo madre, ¡echa tu ego a un lado, y corre tras el corazón de tus hijos! Ser
padres es para valientes; para aquellos capaces de dejar de pensar en sí mismos, y atreverse a
entrar al mundo de sus hijos. Porque no se trata de ti; se trata de ellos. Si tu relación con tus hijos
no es la que tú quisieras, o es buena, y deseas que sea mejor, este libro es para ti. Cómo ganar el



corazón de tus hijos, más que una vivencia real de Jimmy y Aída Cornejo, va directo a tu corazón de
madre o de padre. Leyéndolo sabrás: Examinar tu estilo de crianza Entender tu influencia sobre tus
hijos Evaluar tus prioridades Entrar en su mundo Establecer un nuevo legado Empezar un plan
intencional para ganarte el corazón de tu hijo ¡Nunca es tarde; gana la batalla por quienes más
amas! The most important inheritance you will leave for your children is your spiritual legacy. Your
children came to this world through you; they reflect your ways and copy your behavior. That’s why
parenthood is for the brave—for those capable of thinking beyond themselves and seeing from the
perspective of their children’s needs. With this book’s practical insight, you will learn to: Analyze
your upbringing style Become aware of your influence over your children Check out your priorities
Get into your children’s world Set up a new legacy Start an intentional plan to win back your
children’s hearts
  padres que odian: Revista de educación nº 314. Las pruebas de acceso a la universidad ,
  padres que odian: Los amores trágicos de Píramo y Tisbe Théophile de Viau, 2020-03-03
‘Los amores trágicos de Píramo y Tisbe’ (‘Les amours tragiques de Pyrame et Thisbe’) es la única
obra dramática conservada del poeta Théophile de Viau (1590-1626), una de las voces más
singulares de la literatura francesa del primer tercio del siglo XVII. Afamado poeta en su momento,
con importantes relaciones con la nobleza francesa, lo que le hizo participar en las tensiones
políticas de su tiempo, su suerte se truncó cuando fue arrollado por la maquinaria judicial represiva
que se fijó en sus poemas libertinos. Juzgado y encarcelado, fue condenado al exilio, pero murió poco
después de su liberación. ‘Los amores trágicos de Píramo y Tisbe’ es un hito singular del teatro
preclásico trances, que tampoco tuvo propiamente continuidad. Esta primera traducción al español,
anotada y acompañada de una edición del texto original, es precedida por un estudio del traductor y
editor, Evelio Miñano Martínez, donde se indaga en algunas claves de la obra, como son sus fuentes,
su controvertida recepción, su lugar entre las corrientes teatrales de la época en Francia, el debate
en torno al poder real y la ética, las huellas del pensamiento libertino, así como el indudable lirismo
que el poeta insufla a los desgraciados amantes legendarios.
  padres que odian: Aristolandia Manolo Sabino, 2012-10 ¡Padre se ha perdido el recibimiento
más grande de la historia! El que se le dio a la hija del campanero ─dijo Ramoncito, a Ramón el
sepulturero: su padre, en el momento de llegar al Cementerio, al regresar del Puerto. En él hubo
fuertes explosiones de risas, llantos, y de alegrías. Pero, el momento más emocionante, fue cuando
los asistentes nos dimos cuenta que Aylana De Samos y Elenita, la hija del campanero; eran la
misma persona. Ello hizo que el termómetro del nacionalismo subiera a su máximo nivel: los
aristolándicos comprendimos que la artista más completa que ha dado la humanidad, era una
aristolándica. Ello quiere decir que, amén de tener los mejores Reyes, y la más milagrosa santa de
nuestra Galaxia, nosotros tenemos a la más completa artista de nuestro Planeta. Como me hubiera
gustado que hubiese estado en el Puerto Marítimo en el momento que el público se dio cuenta que
ambas eran la hija del campanero. Fue como si nuestro apagado volcán hubiese explotado; lanzando
al espacio toneladas de ardientes lavas... atiborradas de emociones.
  padres que odian: Buenos días, monstruo Catherine Gildiner, 2023-09-13 He aquí la asombrosa
trayectoria de cinco pacientes que superaron enormes traumas y salieron de ellos fortalecidos, como
auténticos héroes. Con el don narrativo de un novelista, la psicoterapeuta Catherine Gildiner nos
habla con detalle de sus luchas y del camino hacia la recuperación, así como de su propio
aprendizaje y evolución como terapeuta. Los cinco casos son: un músico muy admirado y a la vez
solitario que sufría una disfunción sexual; una joven cuyo padre los abandonó a ella y a sus
hermanos en una cabaña en mitad de un bosque; un indígena que había soportado circunstancias
terriblemente traumáticas en una escuela residencial; una joven a la que los abusos sufridos en la
infancia le habían creado un grave trastorno de personalidad, y una glamurosa profesional adicta al
trabajo a la que, de niña, su madre saludaba cada mañana con un «Buenos días, monstruo». Cada
paciente acude a la doctora Gildiner para resolver un problema inmediato pero, poco a poco,
descubre que el origen de su sufrimiento lleva mucho tiempo enterrado. Enfrentarse a esa realidad
les exigirá autorreflexión, valentía, estoicismo, perseverancia y el perdón en su inquebrantable



determinación por afrontar la verdad.
  padres que odian: El niño ante la vida Johanna Turner, 1986 El presente libro considera el
desarrollo infantil durante los primeros cinco años de vida, con especial mención a aquellas
experiencias que influyen sobre la confianza del niño en sí mismo, a la que Johanna TURNER
atribuye un papel trascendental en su capacidad para aprender y vivir en el mundo. Partiendo de la
realidad viva que es el niño, la autora analiza, con ponderación y habilidad merecedoras de encomio,
las múltiples interpretaciones que se han ido formulando en los últimos años sobre la conducta
infantil, basadas en teorías diferentes o incluso contradictorias (el método conductista, la teoría
cognitiva o los resultados de la postura psicoanalista) , e insiste en aspectos conductuales hasta
ahora poco tratados: autoestima, reciprocidad en la acción, capacidad de enfrentamiento. La puesta
al día proporcionada por esta obra constituye un logro importante, y las sugerencias que nos brinda
son una invitación a avanzar en este fecundo y apasionante ámbito de la conducta infantil.
  padres que odian: Independence Documents of the World, Volume 1 A P Blaustein, B R
Brede, J Sigler, 2023-12 The print edition is available as a set of two volumes (9789028605275).
  padres que odian: Escribe una novela en 30 días Berta Carmona, 2016-04-28 ¿Quién no ha
soñado alguna vez con escribir la gran novela que siempre ha llevado dentro? ¿Con tener el talento,
la creatividad y las herramientas necesarias para realizar un bonito proyecto como éste? Pues si no
todos, muchos de nosotros... En este libro te enseñaremos a desarrollar la magia que ya hierve
dentro de ti y a darle forma. Te ayudaremos en todo momento a crear, con inteligencia, una historia
¡en tan solo 30 días! Si sigues los pasos que aquí se exponen, te maravillará el darte cuenta de que
eres completamente capaz de escribir una gran obra en un mes de trabajo. Aprenderás a dar rienda
suelta a tu imaginación, a utilizar el lenguaje de una manera adecuada y a conseguir que tus
personajes y situaciones cobren vida, y emocionen, diviertan o entusiasmen al tipo de lector para el
cual estarás escribiendo. ¡No lo dudes, esta guía te convertirá en el gran escritor que siempre
quisiste ser! Un guía para escribir la historia que llevas dentro de ti y jamás te atreviste a contar EL
AUTOR: Berta Carmona. Es licenciada en Ciencias de la Comunicación, ámbito en el que ha
desarrollado la mayor parte de su trayectoria laboral. Se considera una apasionada de los libros, le
gusta leerlos, escribirlos, pero también crearlos y ayudar a los demás a ver realizado su sueño de
publicar, lo cual hace en la actualidad desde el proyecto“mundopalabras” (www.mundopalabras.es),
aventura profesional que comparte con su socio José Manuel Aparicio. En el año 2012 publicó dos
cuentos infantiles con la editorial Didop y un libro de relatos, Como tú y como yo, que recibió una
excelente acogida por parte de los lectores. Algunos de sus relatos han sido publicados en diversas
antologías. TESTIMONIOS: “Una receta, que día a día, nos descubrirá los talentos que todos
llevamos dentro. Un libro que creará muchos libros.” EUGENIO R. MANRIQUE “Un método sencillo,
directo, muy fácil de poner en práctica. Escrito con sabiduría, sentido del humor y elegancia. Sin
duda, te ayudará a escribir la novela que deseas.” MARGARITA CIENAGUAS SOBRE LA
COLECCIÓN TEMAS DE HOY Temas de Hoy es una colección de libros en los que encontrarás una
muy variada selección de temáticas, que por su interés actual, aportan una visión particular del
mundo en que vivimos. Es una colección abierta y espontánea que pretende reflejar los diferentes
gustos y tendencias de la sociedad de hoy en día. De esta manera se irán publicando en esta sección
libros de carácter religioso, político, psicológico, de jardinería, esoterismo, cocina, deportes,
terapias alternativas... o cualquier otro apartado que pueda arrojar un poco de luz, aprendizaje,
diversión a los más exigentes lectores del siglo XXI...
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